Cancro gastrico
Teste HER2

O que é o HER2?

O recetor 2 do fator de crescimento epidérmico humano
(HER2) é uma proteina envolvida no crescimento celular
normal. Estd presente em pequenas quantidades em quase
todas as células humanas, incluindo as células do estébmago
(gdstricas).

Porque é que o HER2 é um biomarcador importante?

O que é o cancro gdstrico HER2+7?

Por vezes, uma alteracdo aleatéria nas células cancerigenas
pode levar a uma producdo excessiva ou superexpressdo de
HER2 na superficie celular. As células cancerigenas gdstricas
com niveis elevados de HER2 séo consideradas HER2 positi-
vas (HER2+).
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O seu médico discutird consigo a pertinén-
cia de redlizar uma avaliagdo do estado
HER2 com base no seu diagndstico e
historial clinico.

Aproximadamente 20% dos
cancros gastricos apresentam

As recomendacdes atuais sugerem a
realizacdo do teste HER2 no momento do
diagnéstico do cancro gastrico avangado.??

Recomenda-se que o tempo de resposta
para o diagnéstico HER2 ndo ultrapasse,
idealmente, os 5 dias Uteis.?

O diagndstico deve ser feito a partir de
vdrias biépsias endoscépicas (entre 5 e
8), uma vez que uma Unica amostra pode
ndo conter células cancerigenas HER2+.2

liar o seu estado HER2 pode constituir um

biomarcador importante e um alvo terapéutico
relevante para o fratamento do seu cancro gastrico.

As amostras devem ser validadas por Imuno-
histoquimica (IHC) e/ou por amplificacdo
por hibridagado in situ (ISH) num Hospital de
Referéncia, por um patologista qualificado.
Os resultados devem ser comunicados de
acordo com os critérios da OMS .2

A sua equipa médica ird explicar-lhe e di-
scutir consigo os resultados do seu relatério
de patologia. Se o seu cancro for HER2+,
serdo apresentadas opcdes de tratamento
direcionado.

As diretrizes atuais recomendam um trata-
mento com trastuzumab em combinagdo
com quimioterapia para doentes com
cancro gastrico HER2+. Apds o tratamento
com trastuzumalb, pode ser considerado o
fam-trastuzumab deruxtecan.?
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Compreender o seu estado HER2 pode ser confuso, mas falar com a sua equipa médica
pode ajudar. Aqui estao algumas perguntas para iniciar a conversa:

* O meu estado HER2 foi avaliado?
* Que tipo de amostra é necessdria para avaliar
0 meu estado HER2?2 Isso tem efeitos secunddrios?

* Quando saberemos os resultados da avaliagcdo HER22
* Se 0 meu estado HER2 for positivo, quais sdo os
préximos passose
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